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年頭のごあいさつ
会　長　　　　　　

冨成　義郎

　令和６年の年頭にあたり、謹んで新年のごあいさ

つを申し上げます。

　会員の皆さまをはじめ関係各位におかれまして

は、日頃から熱田法人会に対しまして、格別のご支

援・ご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。

　さて、昨年の当会の活動を振り返りますと、新型

コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付けが５

類に移行したことから、概ね例年通りの事業を実施

することできました。

　具体的には、熱田区・南区・緑区の区民まつり、

豊明まつりにおける熱田税務連絡協議会と連携した

税のＰＲ活動では、コロナ禍前を上回る大勢の市民

の方に足を運んでいただきました。また、税制研

修会などの各種研修会、簿記講習会及び各種講演

会に加え、税を考える週間での周知活動も行いま

した。

　さらに、各支部におきましても、行政区単位での

支部合同事業や地域社会貢献活動、視察研修会や各

種研修会など、工夫を凝らした多くの事業を実施し

ていただきました。

　加えて、青年部会では、租税教室への講師派遣の

ほか、新たにスタートアップ企業と会員企業を結び

付ける「スタ活」や、内田橋商店街「内田橋まつり」

会場における子供たちを対象とした租税教室事業

を実施し、女性部会では、税の絵はがき募集や豊

明市社会福祉協議会への古タオル寄贈なども行い

ました。

　これらの事業の企画・運営にあたられた役員のご

尽力並びにご参加いただいた会員の皆さまのご支援

とご協力に、改めて深く感謝申し上げます。

　足元の景気動向に目を移しますと、コロナ禍から

の脱却による社会経済活動の正常化やインバウンド

需要の回復などを背景に緩やかな回復基調にあると

言われていますが、特に中小企業では円安や原油価

格の高騰による原材材料費の増加を価格転嫁できな

い部分もあり、景気回復を実感できないところも多

いと思います。先行きにつきましても、海外の政情

不安や資源・原材料価格の変動など懸念材料も多く、

依然として不透明感が高い状況にあります。

　一方、税制面に目を向けると、昨年10月に適格請

求書（インボイス）保存方式がスタートし、本年１

月からは電子取引による電子データの電磁的保存義

務化がスタートしています。いずれも、企業におけ

る経理事務に与える影響は大きく、当会では、引き

続き円滑な導入に向けての研修会や情報の提供を

行っていくこととしております。

　ここに新しい年を迎えましたが、本年も「よき経

営者をめざすものの団体」として、地域や会員企業

の発展に貢献できる「魅力ある法人会」をめざして

まいります。

　結びにあたりまして、会員の皆さまの事業のご繁

栄とご健勝を心からご祈念申し上げ、年頭のごあい

さつといたします。
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年頭のごあいさつ
名古屋国税局　課税第二部長　

河之口　幹夫

　令和６年の年頭に当たり、公益社団法人熱田法人

会の皆様に謹んで新年の御挨拶を申し上げます。

　会員の皆様には、平素から税務行政につきまして

深い御理解と格別の御協力を賜り、厚く御礼申し上

げます。

　公益社団法人熱田法人会におかれましては、税の

オピニオンリーダーとして、「租税教室」や「税に

関する絵はがきコンクール」といった税の啓発活動

のほか、地域社会への貢献活動を実施していただい

ております。

　ここに、冨成会長をはじめ、役員の皆様並びに会

員の皆様の日頃の御尽力に対しまして、心から敬意

を表する次第であります。

　昨年は、新型コロナウイルス感染症の感染症法上

の位置付けが５類感染症へ移行し、各地で数年振り

に花火大会やお祭りが開催されるとともに、訪日外

国人数が増加するなど、社会活動が活発化し、我が

国の経済に明るい兆しが見えました。

　このような中、新しく迎える年が、会員の皆様に

とって充実した年となりますことを祈念いたします

とともに、公益社団法人熱田法人会が引き続き魅力

ある事業活動を展開され、会員企業と地域社会の

発展に一層の貢献をされますことを御期待申し上げ

ます。

　さて、税務行政を取り巻く環境は、経済社会のグ

ローバル化・デジタル化の進展等により、大きく変

化しています。

　国税当局としましては、「納税者の自発的な納税

義務の履行を適正かつ円滑に実現する」という使命

を果たすために、税務行政のデジタル・トランス

フォーメーションとして、「納税者の利便性の向上」、

「課税・徴収事務の効率化・高度化等」に加えて、「事

業者のデジタル化促進」も関係省庁と連携して進め

てまいります。

　マイナポータル連携の拡大などにより、スマート

フォンを利用した申告手続はますます便利になって

おりますので、キャッシュレス納付と併せて、是非、

御利用いただきますようお願い申し上げます。

　また、昨年10月１日に開始したインボイス制度に

つきましては、これまで、幅広い事業者の方々に制

度理解が進むよう、説明会の開催や個々の事業者の

実態を踏まえた個別相談など、様々な取組を行って

まいりました。

　今後も、こうした事業者の皆様に寄り添った対応

を継続するほか、事業者の方々の不安に耳を傾け、

丁寧な説明を行ってまいります。

　引き続き、法人会の皆様の御理解の下、これらの

取組を進めてまいりたいと考えておりますので、一

層の御協力を賜りますようお願い申し上げます。

　結びに当たりまして、公益社団法人熱田法人会の

更なる御発展と、会員の皆様の御健勝並びに事業の

ますますの御繁栄を祈念いたしまして、年頭の御挨

拶とさせていただきます。
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年頭のごあいさつ
熱田税務署長　　　

木村　晃英

　令和６年の年頭に当たり、謹んで新年のお慶びを

申し上げます。

　公益社団法人熱田法人会の皆様方には、日頃から

税務行政に対しまして、格別の御理解と御協力を賜

り、厚く御礼申し上げます。

　熱田法人会におかれましては、税のオピニオン

リーダーとして、長年に渡り企業の健全な発展と地

域社会の振興に寄与されるとともに、昨年は新型コ

ロナウイルス感染症が５類へ移行し、社会活動が戻

りつつある中、コロナ禍以前にも増して積極的に税

制研修会等の開催、「税を考える週間」の広報活動、

租税教室への講師派遣などの事業活動を行い、税務

行政の円滑な運営に貢献していただいております。

　これらの活動は、役員の皆様方の優れた指導力と

会員の皆様の熱意と行動力の賜物と深く敬意を表す

る次第であります。

　さて、新型コロナウイルス感染症への対応も相

まって、税を含むあらゆる分野でデジタルの活用が

急速に広まっています。

　このような状況の中、「納税者の自発的な納税義

務の履行を適正かつ円滑に実現する」という国税庁

の使命を果たしていく観点から、「あらゆる税務手

続が税務署に行かずにできる社会」に向け、納税者

の利便性の向上を図るとともに、課税・徴収の高度

化・効率化に向けた取組を進めているところです。

　間もなく令和５年分所得税等の確定申告期を迎え

ますが、例年、確定申告会場のウインクあいちには、

大変多くの方が来場されます。

　御自宅で御自身のスマホやパソコンから国税庁

ＨＰにアクセスし、「確定申告書等作成コーナー」

を利用していただくと、初めて申告される方でも、

画面に表示される案内に沿って入力等をしていただ

ければ、確定申告会場に出向くことなく、御自宅か

ら御自身でe-Taxを利用した申告を行うことが可能

となっております。特に、マイナンバーカードを活

用してマイナポータル連携することにより、確定申

告書に控除証明書等の一部の情報が自動入力され、

より利便性を享受していただけるものとなっており

ます。

　そのほか色々とメリットがありますので、是非従

業員の皆様に対しましてe-Tax利用の御案内をして

いただきますようお願い申し上げます。

　貴会におかれましては、e-Taxの普及・拡大に向

けて、昨年も会員の皆様方の積極的な御利用、会を

挙げての推進活動及び私どものニーズを踏まえてい

ただいた広報活動等に御尽力・お力添えいただきま

したことに対しまして、改めて深く感謝申し上げま

すとともに、引き続き、御支援・御協力を賜ります

よう併せてお願い申し上げます。

　結びに当たりまして、公益社団法人熱田法人会の

更なる御発展と会員の皆様方の御健勝並びに事業の

ますますの御繁栄を心から祈念し、年頭の挨拶とい

たします。
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年頭のごあいさつ
名古屋税理士会　熱田支部長　

立松　明弘

　新年明けましておめでとうございます。

　令和６年の年頭にあたり、公益社団法人熱田法人

会会員の皆様に、謹んで新年のお慶びとご挨拶を申

し上げます。

　公益社団法人熱田法人会会員の皆様には、旧年中

も名古屋税理士会熱田支部の活動に対し、深いご理

解と暖かいご協力を賜り、心より御礼申し上げます。

　公益社団法人熱田法人会と名古屋税理士会熱田支

部は、熱田税務連絡協議会を通じて緊密な協力関係

を築かせていただいており、それぞれの会の相互理

解のもと、地域社会に貢献し、納税環境の整備と申

告水準の向上を目指し活動を行ってきております。

今後とも信頼と協調をもとに一層の連携を図ってま

いりたいと存じます。本年もよろしくお願い申し上

げます。

　さて、昨年を振り返りますと、日本経済は約３年

続いた新型コロナウイルス感染症が５類へと緩和さ

れ、経済活動の正常化が一段と進んだことや供給制

約緩和による自動車生産の持ち直しを背景に、景気

は緩やかに回復しました。また、円安と外国人観光

客の増加によりインバウンド需要も回復傾向にあり

ます。このような中、日本経済の持続的な成長に向

けては、円安や原油価格の高騰による物価上昇など

への対応に加え、賃金上昇の流れを継続し、いかに

中小企業にも広げられるかが重要となります。

　また、税制面に目を向けてみますと、昨年10月か

らスタートしたインボイス制度に加え、今年１月か

らは電子帳簿保存法が本格的に始まります。こうし

た制度に対し理解を深め、企業の実態に応じた対応

をしていくことが必要であると思います。

　このような情勢の中、中小企業の経営者の方々に

は、慎重な経営が求められております。社会・経済

環境の変化、税制等への対応を踏まえ、個々の知識

の習得、正確な税務申告と納税の円滑な推進を図る

ため、今後税務連絡協議会のリーダー的存在である

公益社団法人熱田法人会の皆様が果たす役割は、一

段と増してくるものと思います。

　私ども名古屋税理士会熱田支部といたしまして

も、研修等の充実を一層図り、税の専門家としての

資質の向上に努め、公益社団法人熱田法人会との連

携・協力をさらに進めていきながら、地域社会への

貢献と、納税環境の整備改善、申告水準の向上に努

めてまいりたいと存じます。

　今後とも、一層信頼される納税協力団体としてご

活躍されることを期待申し上げるとともに、引き続

き当支部に対してもご支援・ご協力をお願い申し上

げます。

　結びにあたり、公益社団法人熱田法人会のますま

すのご発展と、会員企業の皆様のご隆盛並びにご健

勝をご祈念申し上げ、年頭のご挨拶とさせていただ

きます。
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小出 健太 氏
中央発條株式会社
代表取締役社長
本会理事

山田 恭敬 氏
株式会社 東海写真技研
代表取締役
本会理事

丸山 博司 氏
株式会社 アルナコーポレーション
代表取締役社長
本会理事

金澤 英樹 氏
共栄運輸有限会社
代表取締役
本会理事

伊藤 龍二 氏
中京陸運株式会社
執行役員経理部長
本会理事

望月 昭二 氏
株式会社 望月重機
代表取締役
本会理事

（順不同）

熱田税務署長表彰

熱田税務推進協議会長表彰

輝 かし い 栄 誉輝 かし い 栄 誉

このたび次の方々が
表彰の栄誉を受けられました。
心からお祝い申しあげます。
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国税庁 法人番号

マイナポータル連携に
ついて詳しくはこちら

画面の案内に沿って金額等を入力するだけで作成完了

自動計算で確定申告書を作成！

マイナポータル連携で自動入力
※ご利用には事前準備が必要です。証明書等のデータが自動入力できるようになるまで
一定の時間がかかりますので、確定申告前にお早目のご準備をお願いします。

書面提出の場合は
１か月～１か月半程度で還付

確定申告は

注目！

ｰ の５つのメリット

✓ スマホやパソコンで
✓ 「確定申告書等作成コーナー」から申告書を作成して
✓ マイナンバーカードを使って で提出♪

でさらに便利！

◆ 確定申告書等作成コーナーを利用すると…

◆ さらに、マイナンバーカードを利用すると…

令和４年分の確定申告をした方のうち、

３人に２人が
で申告しています！

控除証明書等のデータを自動入力できるので、集計や入力の手間が不要

作成コーナー
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～困ったときはこちらで解決～

８・このチラシには開発中の画面が含まれておりますので、実際の画面と異なる場合があります。

～ 確定申告書等作成コーナーの便利な機能～

スマホのカメラで給与所得の源泉徴収票を読み取り自動入力

申告書の作成方法などを動画でご案内！

源泉徴収票の
記載内容を
自動入力！

スマホ申告をご利用の方は…

次の２つで 送信できます

マイナンバーカード マイナンバーカード
読取対応のスマホ

マイナポータルアプリを
インストールするだけ！

をご利用の方は…

青色申告決算書・収支内訳書も作成できます

消費税の申告にも対応しています
「簡易課税制度」又は「２割特例※」を適用される方は、売上（収入）金額等の入力だけ
で税額等が自動計算されます。

確定申告 動画

動画で見る確定申告
ご質問を入力いただければ、 を活用
した「税務職員ふたば」が回答！

チャットボット

税務職員ふたば

・医療費控除

・住宅ローン控除

・マイナポータル連携

など

スマホやパソコンから…

パソコン・スマホ申告は
カードリーダライタが不要です

※インボイス制度を機に免税事業者からインボイス発行事業者になられた方について、売上税額の２割を消費税の納税額とすること
ができる特例です
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• 「改ざん防止のための事務処理規程を定めて守る」といったシステム費⽤等をかけずに導入
できる方法もあります。

• 改ざん防止のための事務処理規程のサンプルは、国税庁ＨＰに掲載しています。
※ 上記のほか、「タイムスタンプを付与」「訂正･削除の履歴が残るシステム等での授受･保存」といった方法もあります。

専⽤のシステムを導入していなくても、以下のいずれかの方法で対応することができます。

① 表計算ソフト等で索引簿を作成する方法
表計算ソフト等で索引簿を作成、表計算ソフト等の機能を
使って検索する方法です。
索引簿のサンプルは、国税庁ＨＰに掲載しています。

② 規則的なファイル名を付す方法
データのファイル名に規則性をもって「日付・金額・取
引先」を入力し、特定のフォルダに集約しておくことで、
フォルダの検索機能が活⽤できるようにする方法です。
※ 税務調査の際に職員から電子取引データのダウンロードの求めがあった場合には、その電子取引データについて提出

してください。

検索要件を満たすための簡易な方法とは？

改ざん防止のための措置とは？

改ざん防止のための事務処理規程や索引簿のサンプルは、
こちらから確認できます

【①のイメージ】

【②のイメージ】
20240331_110000_(株)霞商店.pdf
20240210_330000_国税工務店(株).msg
20240228_330000_国税工務店(株).pdf
20241217_220000_(株)霞商店.pdf

連番 日付 金額 取引先 備考
(株)霞商店 請求書
国税工務店(株) 注文書
国税工務店(株) 領収書

(株)霞商店 請求書
国税工務店(株) 領収書

…

国税庁
（法人番号 ）

• 改ざん防止のための措置をとる必要があり
ます。

• 「日付・金額・取引先」で検索できる必要
があります。

• ディスプレイやプリンタ等を備え付ける必
要があります。

申告所得税･法人税に関して帳簿･書類を保存する義務のある方が、注文書･契
約書･送り状･領収書･見積書･請求書などに相当する電子データをやりとりした
場合には、その電子データ（電子取引データ）を保存しなければなりません。

【令和６年１⽉以降⽤】

電子取引データの保存方法をご確認ください電子帳簿保存法

どのようなデータの保存が必要なの？

どのように保存する必要があるの？

令和５年７⽉

• 紙でやりとりしていた場合に保存が必要な書類（注文書･契約書･送り状･領収書･見積書･請求
書など）に相当するデータを保存する必要があります。

• あくまでデータでやりとりしたものが対象であり、紙でやりとりしたものをデータ化しなけれ
ばならない訳ではありません。

• 受け取った場合だけでなく、送った場合にも保存する必要があります。

※ 保存するファイル形式は問いませんので、ＰＤＦに変換したものや、
スクリーンショットでも問題ありません。

電子帳簿保存法の取扱通達・ ・説明動画
などを国税庁ホームページの「電子帳簿等保
存制度特設サイト」に掲載しています。

こちらから特設サイトに
アクセスできます

もっとくわしく知りたいときは？
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改
ざ
ん
防
止
の
た
め
の
措
置
を

と
っ
て
い
ま
す
か
。

※
タ
イ
ム
ス
タ
ン
プ
を
付
与
す
る
、

訂
正
･削

除
の
履
歴
が
残
る
シ
ス
テ

ム
等
で
デ
ー
タ
の
授
受
と
保
存
を

す
る
、
改
ざ
ん
防
止
の
た
め
の
事

務
処
理
規
程
を
定
め
て
守
る
と

い
っ
た
方
法
が
あ
り
ま
す
。

原
則
的
な
ル
ー
ル

に
従
っ
て
保
存
で

き
て
い
ま
す
。

猶
予
措
置
の
適
用

を
受
け
ら
れ
ま
す
。

猶
予
措
置
を
含
め
て
ル
ー
ル
に
従
っ
た
保

存
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
速
や
か
に

対
応
し
て
く
だ
さ
い
。

猶
予
措
置
の
対
象
と
な
る
か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

上
記
１
～
４
（
①
イ
･ロ

を
含
み
ま
す
。
）
の
対
応
が
で
き
な
か
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
、
相
当
の
理
由
が
あ
り
ま
す
か
（
※
）
。

※
例
え
ば
、
シ
ス
テ
ム
等
の
整
備
が
間
に
合
わ
な
い
場
合
な
ど
、
原
則
的
な
ル
ー
ル
に
従
っ
て
電
子
取
引
デ
ー
タ
の
保
存
を
行
う
た
め
の
環
境
が
整
っ
て
い
な
い
事
情
が
あ
る
場
合
が
該
当
し
ま
す
。

た
だ
し
、
シ
ス
テ
ム
等
の
整
備
が
整
っ
て
い
て
原
則
的
な
ル
ー
ル
に
従
っ
て
電
子
取
引
デ
ー
タ
の
保
存
が
で
き
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
資
金
繰
り
や
人
手
不
足
等
の
特
段
の
事
情
が
な
く
、
電
子
取

引
デ
ー
タ
を
ル
ー
ル
に
従
っ
て
保
存
し
て
い
な
い
場
合
に
は
、
相
当
の
理
由
が
あ
る
と
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
猶
予
措
置
の
適
⽤
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

電
子
取
引
デ
ー
タ
を
ル
ー
ル
に
従
っ
て
保
存
で
き
て
い
ま
す
か
？
【
令
和
６
年
１
月
１
日
以
後
に
や
り
取
り
す
る
電
子
取
引
デ
ー
タ
用
】

１

NO

YE
S

デ
ィ
ス
プ
レ
イ
･プ

リ
ン

タ
等
を
備
え
付
け
て
、

税
務
職
員
に
指
定
さ
れ

た
デ
ー
タ
を
速
や
か
に

出
力
で
き
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
か
。

２
取
引
等
の
「
日
付
・

金
額
・
取
引
先
」
で

検
索
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
か
。

３
次
の
要
件
を
い
ず
れ
も
満
た
し
て

い
ま
す
か
。

•日
付
ま
た
は
金
額
に
つ
い
て
、
範

囲
を
指
定
し
た
検
索
が
で
き
る

•「
日
付
・
金
額
・
取
引
先
」

の
う
ち
２
つ
以
上
の
任
意
項
目
を
組

み
合
わ
せ
て
検
索
で
き
る

４

YE
S

YE
S

YE
S

以
下
の
ど
ち
ら
か
の
条
件
に
当
て
は
ま
り

ま
す
か
。

イ
基
準
期
間
（
２
年

期
前
）
の
売
上
高

が
万
円
以
下

ロ
電
子
取
引
デ
ー
タ
を
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト

し
た
書
面
を
、
日
付
及
び
取
引
先
ご
と

に
整
理
さ
れ
た
状
態
で
提
示
･提

出
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る

電
子
取
引
デ
ー
タ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
の
求
め
（
税
務
職
員
か
ら
の

デ
ー
タ
の
提
示
･提

出
の
要
求
）
が

あ
っ
た
場
合
に
、
求
め
に
応
じ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
か
。

②
①

YE
S

YE
S

NO

NO
NO
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NO

電
子
取
引
デ
ー
タ
を
プ
リ
ン
ト

ア
ウ
ト
し
た
書
面
を
税
務
調
査

等
の
際
に
提
示
･提

出
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す

か
。

電
子
取
引
デ
ー
タ
の
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
の
求
め
（
税
務
職
員
か

ら
の
デ
ー
タ
の
提
示
･提

出
の
要

求
）
が
あ
っ
た
場
合
に
、
求
め

に
応
じ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
か
。

NO

NO

NO

YE
S

YE
S

YE
S
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公益社団法人 熱田法人会　　　
税制委員長　堀江 秋人

　公益財団法人全国法人会総連合と一般社団法人愛知県法人会連合会では「令和６年度税制改正提言」を実現す
るために衆参両国会議員、県市の行政長に直接要望書を手渡し、ご説明する活動を行なっています。当法人会でも、
立憲民主党の牧 義夫衆議院議員、自民党の工藤彰三衆議院議員、小浮正典豊明市長、国民民主党の伊藤孝恵参
議院議員を訪問し提言書を説明の上、お渡しいたしました。

令和６年度

税制改正要望活動税制改正要望活動

令和５年10月31日（火曜日）
牧　義夫 衆議院議員訪問
訪問者　堀江税制委員長
　　　　林副委員長

令和５年11月９日（木曜日）
小浮 正典 豊明市長訪問
訪問者　荒川税制担当副会長
　　　　鈴木税制副委員長

令和５年11月４日（土曜日）
工藤 彰三 衆議院議員訪問
訪問者　堀江税制委員長
　　　　服部税制委員

令和５年11月９日（木曜日）
伊藤 孝恵 参議院議員訪問
訪問者　堀江税制委員長
　　　　熊谷税制委員
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公益社団法人　熱田法人会

夏 期 講 演 会

　これからは電
子化の時代とい
うことで、20年
ほど前にe-Ｔax
のプログラムを
創りました。い
ま政府はマイナ
ンバーカードを
普及させています。e-Ｔaxの紐づけは自分でやりま
したが、マイナ保険証の紐づけは健康保険組合が
やっているので間違いがあるのです。でも滅多には
ないことです。情報の漏洩が心配という人がいます
が、マイナ保険証より紙の保険証のほうが、顔写真
がなく本名でなくてもＯＫですから偽造されます。
もし保険証番号がわかっても病歴を引き出すことは
できません。マイナ保険証のほうが紙の保険証より
安全です。公金口座ともリンクしていますが、口座
からお金を引き出す手続きは面倒なので、詐欺の場
合は本人に引き出させています。
　マスコミはもっと「マイナカードが安全で便利で
ある」と報道すべきです。
　政策よりも人事に興味のある岸田政権の支持率は
落ちています。起死回生は難しいと思います。
　安倍政権は消費増税を２回（2014年・2019年）し
ましたが、１回でも沈むかという話が２回目もクリ

アしました。そ
こへコロナ禍で
す。コロナ対策
として安倍さん
と一緒に考えた
のは、100兆円
の国債すべてを
日銀が買い受け
る仕組みにすれ

ば、インフレ目標の範囲内で財政的に問題がないと
いうことです。何もしないとＧＤＰが100兆円落ち、
失業率は３％以上になると安倍さんに提言して、安
倍さんは麻生財務大臣に話をしました。
　企業の財政状態はバランスシートでわかります。
貸借対照表、つまり組織の資産と負債のバランスを
１枚の表にまとめたものです。健康診断みたいな役
割もあります。国も同じです。国債は1,500兆円。資
産の不動産などを含めると1,600兆円ほどあるので大
丈夫、100兆円国債を出し政策を打てたのです。「ば
らまき」と言われましたが景気対策になりました。
　コロナ禍は大したことはないと思いました。景気
は少し悪くなりましたが軽微です。亡くなった人は
先進国の中では一桁違うくらい少ないです。５類に
なれば過度に心配しなくていいので景気は上がると
わかっていました。
　このときお金を刷っていますから円安にはなるの
ですが、悪い話ではありません。自国通貨安になる
とＧＤＰは伸びるのです。輸入関連の人は不利です
が、輸出の人や海外投資している人は収益がドルで
入ってくるので円に換算すると得です。それは政府
も同じで、150兆円ほど外債投資していますから30兆
円ほど儲けていて埋蔵金になっていると思います。
　アメリカも日本もインフレ率は収まっていて、最
高税収が続く可能性が高いです。こういうときは成
長減税をして景気を良くして、また成長減税して好
循環にする、いいチャンスです。この好循環をうま
く活用できるように、いま成長減税をやったらいい
と思います。

最近の政治経済情勢について

日　時／令和５年７月14日（金）
　　　　13:30～15:00
会　場／熱田神宮会館　地久・萬歳の間

嘉悦大学教授

高橋 洋一 氏

※この記事は令和５年７月14日（金）の講演の要約です。
　文責／公益社団法人　熱田法人会
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青年部会コーナー

青 年 の 樹
８月例会

　令和５年８月21日（月）青年部会員と熱田税
務署の方々との交流を目的とした交流会を開
催しました。
　参加人数38名。普段交流する機会の少ない
税務署の方と、クイズ・ゲームを通じて交流が
深まり有意義な時間を過ごすことが出来まし
た。税金クイズでは会員が税に関しての知識
を深め、謎解きゲームではチームビルディング
の重要性を知ることができました。
　例年のボーリングで交流を深めるのでは
なく、８月例会初めての試みとなる形式での
交流会となりました。

ＯＢ交流会

　令和５年10月21日（土）OBと現役会員の交流を目
的としたゴルフコンペ、第17回紅葉会を春日井カン
トリークラブにて開催しました。総勢36名にご参加
いただき、普段はゆっくりと話す機会の少ないOB
の先輩方とゴルフを通じて有意義な時間を過ごすこ
とが出来ました。昨年同様に選抜にて団体戦を行い
ました。昨年はＯＢチームが勝利を収めましたが、
今回は現役チームが勝利でリベンジを果たしました。

また個人戦では、榊原直前青年部会長が優勝し、
グリーンジャケットに袖を通しました。団体・個人共
に今年は青年部がリベンジを果たす形となりました。
　当日の天候にも恵まれ、晴天の下気持ちよくプ
レーし、笑いあえたゴルフ交流会となりました。参
加いただきました先輩の方々、本当にありがとうご
ざいました。

スタ活はじめよまい！

　令和５年10月24日（火）ナゴヤイノベーターズガレージ（ナ
ディアパーク４階）にて熱田法人会会員企業とスタート
アップ企業とのマッチングをテーマとしたビジネス
ピッチイベントを開催しました。
　参加人数70名。スタートアップ企業の仕事に
対する想いや活動内容を知ることができ、部会
員にも大きな学びがあったと思います。今後、
スタートアップ企業へ
の出資や、協業やサー
ビスを利用する等で、
スタートアップ企業と
部会員の会社の発展に
繋がることを祈ってい
ます。

第３７回法人会全国青年の集い　山形大会

令和５年11月９日（木）～10日（金）
やまぎん県民ホール　ほか

11月例会（内田橋まつり）

　令和５年11月３日（金）内田橋商店街　あかのれん駐車場にて、第三回内田橋
まつりに参加し、熱田法人会管内に住む小中学生に対して事業案内と職業体験
を通じた租税教室をおこないました。
　職業体験では５ブースにおいて様々な職業体験をしてもらいましたが、どの
ブースもお客さんが途絶えることなく大盛り上がりでした。
　地域の方との関係が深まったとともに、部会員同士の仲も非常に深まり楽し
いお祭りになったと思います。
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青年部会コーナー

青 年 の 樹
８月例会
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女性部会コーナー

第２回研修会
た建物であること
をガイドさんに説
明頂きました。
　境内には、静岡
県の特産品のひと
つであるプラモデ
ルの「ガンダム家
康公バージョン」が展示されていたり、竹に穴をあ
けて作られた竹あかりがいたるところにあったりし
て、400年の歴史ある空間に新しいものを上手に融

合させている
様が見受けら
れました。
　さらに石段
を登って神廟
にお参りした
後、楼門下の
久能山東照宮

博物館で、海難救助のお礼にスペインから頂いた
400年以上前の洋時計や、徳川家代々の武具・武器
などの展示を見てから日本平に戻りました。駿河湾
を一望し、蛇口から出るおいしいみかんジュース（有
料）を横目に、バスで昼食会場に出発しました。道
中に見えた富士山の雄姿は、てっぺんにしっかりと
雲を抱き、裾野がとてもきれいだったことをご報告
します。
　昼食会場は、清水港近くのなすび総本店でした。
地元特産の桜海老を使ったかき揚げやナスの挽肉包
みなど、見目好く盛り付けられたお料理に食欲をそ
そられ、会員同士の会話も弾み、おいしい昼食を楽
しむことができました。食後は、車窓観光を楽しみ
つつ焼津さかなセンターに移動しました。平日午後
ということで思ったより静かでしたが、漁港そばの
大きな市場だけあって、新鮮な魚介類に加え、干物
や酒の肴など色々と目移りしてしまい、皆様のおみ
やげ選びが大変だったようです。
　午後からは文字通り秋晴れの中、染まりゆく山並
みを眺めつつ、事故なく予定通り帰着しました。参
加者の方々にも、楽しんで頂けたのではないでしょ
うか。
　最後に、日頃から支えて下さる会員の皆様に、心
から御礼申し上げます。

　令和５年10月11日（水）、女性部会令和５年度視察
研修会を開催いたしました。コロナやインフルエン
ザによる学級閉鎖や職場での罹患情報が消えないな
か、今回は、ＮＨＫ大河ドラマ「どうする家康」に
ちなんだ旅程で、24名が参加されました。

　静岡県へ向かうバ
ス車内では、昨年と
同じガイドの松原様
による道中の見どこ
ろやオススメ情報に
加え、車窓風景にか
らめた名所や特産、
歴史を交えた静岡の
魅力満載の観光案内
がありました。知識
欲を刺激する「教養
の秋」、大変結構で
ございます。
　最初に訪れた日本
平で３班に分かれ、
ロープウェイに乗っ
て日本三大東照宮の
ひとつである久能山

東照宮に向かいました。ふもとから登ると1,159段
あるという石段の８割以上を飛ばしたあたりにロー
プウェイは到着しましたが、普段から石段を使う方
は、社殿（本殿）まで10分程度で登りきるそうです。
皆様健脚でいらっしゃいますね。
　現地ガイドさんの案内について、随身が守る楼門
を抜けて石段を登り、駿河湾からの潮風で緑青に染
まった鳥居をくぐり、「元和三丁巳年四月十七日 江
戸鑄物大工　椎名伊豫」と刻まれた400年物の鋳物

の灯籠を見つ
つ、国宝の社殿
へ足を進めまし
た。社殿には、
平和を大切にす
るお話を模した
絵や、さかさま
に取付けた葵の
御紋などがあ
り、色々な願い
を込めて造られ

た雰囲気で、多様な花材の中から完成イメージを浮
かべて楽しく選んだり、配置している間に「イメー
ジが違う」と選び直したり、個性豊かな作品が出来
上がっていきました。光源にはLEDを使っており、
完成後に会場を暗くして全員でスイッチを入れる
と、とても幻想的な光景になりました。それぞれ満
足する作品に仕上がったようで、秋の夜長、ランタ
ンに癒されるひとときを楽しめるのではないでしょ
うか。
　アトリエの名前「ミュルミューレ」は、フランス
語で「囁くように」という意味だそうで、囁きかけ
るように手を差し延べてくださった講師の優しい指
導を表しているようでした。竹村先生、ありがとう
ございました。
　さて、会員の皆様には、社会貢献事業のタオル寄
贈に継続してご協力を頂いております。今回集まっ
たタオルを含め、皆様から集まったタオルは12月４
日（月）に社会福祉法人豊明市社会福祉協議会へ443
枚を寄贈しました。
　ご協力いただいた会員の皆様に誌面をお借りして
御礼を申し上げます。

　令和５年９月15日（金）、女性部会令和５年度第２
回研修会を熱田神宮会館で開催いたしました。暦の
上では秋ですが～という定型文を耳にしながら、31
名の方に参加頂きました。

　講師には、Atelier murmurer（アトリエ　ミュ
ルミューレ）の竹村真紀様をお迎えし、「残暑に癒
しのひとときを～好きな花材をロウでアレンジし、
自分だけのアンティークカメオランタンを作りま
しょう！～」と題して、ご教授を賜りました。アン
ティークカメオランタンとは、ランタンの周りにド
ライフラワーやプリザーブドフラワーなどの花材を
ロウで自由に飾り、その装飾の中心にカメオ調の細
工を埋め込んだものです。

　参加者は、数種類のカメオから好きなものを選ん
で会場に入ったあと、花材選びやランタンの作り方、
素材の取扱いなどを先生の実演でわかりやすく説明
頂き、実践に入りました。ランタン自体になじみの
ない方が多く、作る前は見本や花材を見て「こんな
素敵なのが作れるかしら」と不安そうな方もいらっ
しゃいましたが、始まってみれば和気あいあいとし
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免疫力を高めよう！
　暑い毎日ですが今日ここに皆さまがいらっしゃっ
たということは、お元気だということですから、
和気あいあいと楽しんで帰っていただきたいと思い
ます。
　2007年に乳がんになり、「元気印の私が！」と驚
きました。早期発見でステージⅠ。最初は何もわか
らず、「わたしががん！！」と慌てましたが、そこ
からいろいろなお友だちができ、また勉強会に行っ
たりして、免疫力を高めることがいいと知りました。
食物繊維を摂る。筋肉を鍛える。歩くときは、お腹
をへこませて踵から踏み出しつま先を蹴る。手の指
先を、ぐっと握ったり力を入れて指先を伸ばす。そ
して笑うこと。

　免疫力が高い人はがんになりにくく、なっても
治るのが早いそうです。無理やりにでも笑ってくだ
さい。
　皆さま、免疫力をあげるために歌いましょう。ま
ず音感テストをやってみます。３つのブロックに分
け、ドのチーム、ミのチーム、ソのチーム。笑いな
がら口角を上げて「♬ドー」。気持ちが温かくなり
ます。では「♬ミー」、目も大きく見開いて「♬ソー」。
「みんなで合わせて♬♪ドミソーー」。

友だちは神様からのプレゼント
　短大を卒業、バスガイドの物真似で有線大賞新人
賞をいただきました。バスガイドのネタは自作自演
でした。ひとりで創ってひとりで演じていました。
学校のクラブも水泳部で自分の記録との戦いでした
から、お友だちは要らないと思っていたのですが間
違いでした。病気になってたくさんの友人が支えて
くれました。病院の先生、看護士さんたち、町で会っ
た名も知らない方々には「私も乳がんなの、頑張り
ましょう!」と声をかけていただきました。病気に
なって神様からの最大のプレゼントはお友だちでし
た。私の病気のことを知って、すぐに瀬川瑛子さん
が電話をくださいました。合唱団をつくったら入っ
てくれて、病院や被災地を一緒に回らせていただい
ています。合唱団の倍賞千恵子さんはＳＫＤを主席
で卒業されている大先輩です。倍賞さんからは「日
本には四季折々いい歌があるから歌い継いでいきま
しょう」と言われました。
　皆さま、ドのチームは春の歌「春がきた～　春が
きた～」を、ミのチームは夏の歌「卯の花の匂う垣
根に～」、ソのチームは冬の歌「雪やこんこ　あら
れやこんこ」を歌いましょう！　同時に歌うときれ
いにハモります。この３つの曲は和音とコード進行
が一緒なんで
す。皆さま、帰
りに牛乳を買っ
ていこうとか考
えないで、歌の
ことに集中して
くださいね。で
はご一緒にどう
ぞ。いい思い出
をつくりましょ
う！素晴らしい
ハーモニーで合
唱が響き、会場
のみんなが一体

となったステキな時間ありがとうございました。こ
れは春・夏・冬の歌ですから、（飽きない・秋ない）
歌です（笑）。
　では昨年リリースした川中美幸さんとのデュエッ
ト曲『あしたは今日より』を聴いてください。「♬
今日は笑っていましょ、明日はきっと良いことがあ
るよ。自分のために生きるのよ♪♪」リズミカルで
元気な曲です。
なぜ川中美幸さん？といいますと「二人ともあごが
出ているから」。（笑）　

病院で芋洗い？
　がんという名前は印象が良くないので「フューア
ン」とか、力が抜けるような優しそうな言葉に変え
ればいいと思います（笑）。
　そう言って笑っていられるのも早期発見だったか
ら。まさかの日は突然きます。ＭＲＩという検査が
あります。「来週、ＭＲＩの検査に行ってきてくださ
い」と言われたのを「来週芋洗い？？」と聞き違い
ました。芋を洗うように検査って何？と思いました。
　そして検査当日、「あちらのカーテンの中でこの
検査着に着替えてください。下着には金具がついて
いますから脱いでください」。ブラジャーに金具は
ついているけど、パンツに金具って？と思いつつ下
着を脱いで検査着に着替えました。ＭＲＩの検査。
少し高い台の上に乗り寝転がろうとしたら係の人が
「邦子さん、パンツ脱いできたのですか？」。ちょっ
とお待ちくださいと紙パンツを渡されました（笑）。
　ＭＲＩ検査、初めてのときは怖かったです。

硬いベッドに縛られて緊張し
ました。中に入っている30分
は寝てしまえばと思いました
が、機械の中はゴーゴーコン
コンキンガチャンと大きな音
がうるさくて、終わったとき
は汗びっしょりでした。振り
返って思えば、すごい機械で
す。こういうものに支えられ
て私の病気は治るのだと頼も
しくも思いました。いまはも
う慣れて仰向けになった瞬間
に寝てしまいます（笑）。
　検査、検査で、いよいよ手
術が決まりました。検査でも
う１個しこりがみつかり、３
個もあって、さすがにヘコん
でしまいました。

　何度も何度も採血します。採血のために並んで、
やっと自分の番になったと思ったら、何度も針を刺
し直されます。この人は下手、あっちの列に並べば
良かったと思っても「文句を言うまい。この人は研
修医。こんな私の腕で良かったら一役買おう。一生
懸命にやっていれば、きっと神様が治してくれるは
ず。神様が私のような明るい人間を乳がんの仲間の
中に送り込んだのではないか。使命をもって頑張っ
ていくぞ」と思い直しました。

　手術前日に入
院、切除箇所に
マジックでマー
クを書かれ、最
後に先生は「よ
し！」。う ま く
書けたのだなと
嬉しかったです
が、「この線を
消さないでくだ

さい。明日、この線に沿って手術しますから」。そ
の線が気になって寝られません。
　車椅子に乗って手術室に行きました。手術室まで
の廊下は真っ白で２ｍほどでしたが長く感じまし
た。部屋に入ると変な音楽が流れてきます。「手術中、
緊張するからお好きなＣＤを持ってきてください」
と言われていましたが、私は持っていきませんでし
た。病院側が、私が長く邦楽を習っていて、長唄の
名取であることを知り、お能の音楽を流してくれて
いたのです。

　音楽はなしにしてもらいました。もし別の音楽、
例えば『おらは死んじまっただーーー』とか『マン
ボナンバー５』の音楽がかかって、執刀医や助手の
看護士さんが、この軽快なリズムと一体になって手
術したらと思ったら大変！と思って手術台の上で
笑ってしまいました。こんな緊張するシーンでも、
変な想像をして笑える自分に、親には明るく育てて
もらったんだと感謝しました。

検診で早期発見して元気になろう
　４時間という大きな手術でした。麻酔科の先生が
「では麻酔を始めます。大きく息を吸って～吐いて
～、吸って～吐いて～。いち～に～」。私は「いち」
しか覚えてないです。「終わりましたよ」の声で目
が覚めましたが、「終わった！」と思ったその瞬間、
「痛いです～」と叫びました。「大丈夫ですよ。痛み
止めの座薬を入れましたから、５分後には痛みはな
くなります」。痛かったのはそのときだけでした。
お水もすぐには飲めませんでしたが、看護士さんが
綿棒を凍らせたもので唇の周りを拭いてくれるので
す。生き返った気がしました。いろいろな方にお世
話になって感謝しながらここまでやってきました。
　元気になったとき先生に一言。３カ所手術したの
ですが、右は上側に腫瘍があったので手術後少し上
向いて良かったのですが、左は腫瘍が下にあったの
で、ほんの少しですがトップがズレたんですね「先
生、これからは真ん中で切って寄せてあげるサービ
スカットをすると皆さんに喜ばれますよ」と言った
ら先生に大笑いされて一言言われました。「でも、
はっきり申し上げますが、その下がっているほうが
本当のオッパイですよ」。（笑）
　こうやって今日もアハハウフフと笑わせていただ
いて、呼んでいただいて感謝！感謝！です。ここで
主催者から私へ花束の贈呈があります。
　お花が大好きです。うまく水きりして10日20日と
もたせ今日のことを思い出して楽しませてもらいま

す。最後に私が作曲した『しあわせの青い鳥』を歌
います。
　「なぜ自分が･･･」と思っていたけれど、初めて乳
腺外科に行ったとき、たくさんの人が乳がんで頑
張っておられるのを知りました。みんな頑張ってい
るんだと思いました。
　乳がんになる人は美人なんです。会場の皆さま、
お綺麗ですからお気をつけください（笑）。健康診断
を受ければ乳がんは早期発見できます。皆さま、お
元気に長生きしてくださいね。

日　時／令和５年９月13日（水）
　　　　13:30～15:00
会　場／日本特殊陶業市民会館
　　　　フォレストホール

タレント
山田 邦子 氏

「大丈夫だよ、　　　
がんばろう！」

18



名古屋市内９法人会合同講演会名古屋市内９法人会合同講演会

免疫力を高めよう！
　暑い毎日ですが今日ここに皆さまがいらっしゃっ
たということは、お元気だということですから、
和気あいあいと楽しんで帰っていただきたいと思い
ます。
　2007年に乳がんになり、「元気印の私が！」と驚
きました。早期発見でステージⅠ。最初は何もわか
らず、「わたしががん！！」と慌てましたが、そこ
からいろいろなお友だちができ、また勉強会に行っ
たりして、免疫力を高めることがいいと知りました。
食物繊維を摂る。筋肉を鍛える。歩くときは、お腹
をへこませて踵から踏み出しつま先を蹴る。手の指
先を、ぐっと握ったり力を入れて指先を伸ばす。そ
して笑うこと。

　免疫力が高い人はがんになりにくく、なっても
治るのが早いそうです。無理やりにでも笑ってくだ
さい。
　皆さま、免疫力をあげるために歌いましょう。ま
ず音感テストをやってみます。３つのブロックに分
け、ドのチーム、ミのチーム、ソのチーム。笑いな
がら口角を上げて「♬ドー」。気持ちが温かくなり
ます。では「♬ミー」、目も大きく見開いて「♬ソー」。
「みんなで合わせて♬♪ドミソーー」。

友だちは神様からのプレゼント
　短大を卒業、バスガイドの物真似で有線大賞新人
賞をいただきました。バスガイドのネタは自作自演
でした。ひとりで創ってひとりで演じていました。
学校のクラブも水泳部で自分の記録との戦いでした
から、お友だちは要らないと思っていたのですが間
違いでした。病気になってたくさんの友人が支えて
くれました。病院の先生、看護士さんたち、町で会っ
た名も知らない方々には「私も乳がんなの、頑張り
ましょう!」と声をかけていただきました。病気に
なって神様からの最大のプレゼントはお友だちでし
た。私の病気のことを知って、すぐに瀬川瑛子さん
が電話をくださいました。合唱団をつくったら入っ
てくれて、病院や被災地を一緒に回らせていただい
ています。合唱団の倍賞千恵子さんはＳＫＤを主席
で卒業されている大先輩です。倍賞さんからは「日
本には四季折々いい歌があるから歌い継いでいきま
しょう」と言われました。
　皆さま、ドのチームは春の歌「春がきた～　春が
きた～」を、ミのチームは夏の歌「卯の花の匂う垣
根に～」、ソのチームは冬の歌「雪やこんこ　あら
れやこんこ」を歌いましょう！　同時に歌うときれ
いにハモります。この３つの曲は和音とコード進行
が一緒なんで
す。皆さま、帰
りに牛乳を買っ
ていこうとか考
えないで、歌の
ことに集中して
くださいね。で
はご一緒にどう
ぞ。いい思い出
をつくりましょ
う！素晴らしい
ハーモニーで合
唱が響き、会場
のみんなが一体

となったステキな時間ありがとうございました。こ
れは春・夏・冬の歌ですから、（飽きない・秋ない）
歌です（笑）。
　では昨年リリースした川中美幸さんとのデュエッ
ト曲『あしたは今日より』を聴いてください。「♬
今日は笑っていましょ、明日はきっと良いことがあ
るよ。自分のために生きるのよ♪♪」リズミカルで
元気な曲です。
なぜ川中美幸さん？といいますと「二人ともあごが
出ているから」。（笑）　

病院で芋洗い？
　がんという名前は印象が良くないので「フューア
ン」とか、力が抜けるような優しそうな言葉に変え
ればいいと思います（笑）。
　そう言って笑っていられるのも早期発見だったか
ら。まさかの日は突然きます。ＭＲＩという検査が
あります。「来週、ＭＲＩの検査に行ってきてくださ
い」と言われたのを「来週芋洗い？？」と聞き違い
ました。芋を洗うように検査って何？と思いました。
　そして検査当日、「あちらのカーテンの中でこの
検査着に着替えてください。下着には金具がついて
いますから脱いでください」。ブラジャーに金具は
ついているけど、パンツに金具って？と思いつつ下
着を脱いで検査着に着替えました。ＭＲＩの検査。
少し高い台の上に乗り寝転がろうとしたら係の人が
「邦子さん、パンツ脱いできたのですか？」。ちょっ
とお待ちくださいと紙パンツを渡されました（笑）。
　ＭＲＩ検査、初めてのときは怖かったです。

硬いベッドに縛られて緊張し
ました。中に入っている30分
は寝てしまえばと思いました
が、機械の中はゴーゴーコン
コンキンガチャンと大きな音
がうるさくて、終わったとき
は汗びっしょりでした。振り
返って思えば、すごい機械で
す。こういうものに支えられ
て私の病気は治るのだと頼も
しくも思いました。いまはも
う慣れて仰向けになった瞬間
に寝てしまいます（笑）。
　検査、検査で、いよいよ手
術が決まりました。検査でも
う１個しこりがみつかり、３
個もあって、さすがにヘコん
でしまいました。

　何度も何度も採血します。採血のために並んで、
やっと自分の番になったと思ったら、何度も針を刺
し直されます。この人は下手、あっちの列に並べば
良かったと思っても「文句を言うまい。この人は研
修医。こんな私の腕で良かったら一役買おう。一生
懸命にやっていれば、きっと神様が治してくれるは
ず。神様が私のような明るい人間を乳がんの仲間の
中に送り込んだのではないか。使命をもって頑張っ
ていくぞ」と思い直しました。

　手術前日に入
院、切除箇所に
マジックでマー
クを書かれ、最
後に先生は「よ
し！」。う ま く
書けたのだなと
嬉しかったです
が、「この線を
消さないでくだ

さい。明日、この線に沿って手術しますから」。そ
の線が気になって寝られません。
　車椅子に乗って手術室に行きました。手術室まで
の廊下は真っ白で２ｍほどでしたが長く感じまし
た。部屋に入ると変な音楽が流れてきます。「手術中、
緊張するからお好きなＣＤを持ってきてください」
と言われていましたが、私は持っていきませんでし
た。病院側が、私が長く邦楽を習っていて、長唄の
名取であることを知り、お能の音楽を流してくれて
いたのです。

　音楽はなしにしてもらいました。もし別の音楽、
例えば『おらは死んじまっただーーー』とか『マン
ボナンバー５』の音楽がかかって、執刀医や助手の
看護士さんが、この軽快なリズムと一体になって手
術したらと思ったら大変！と思って手術台の上で
笑ってしまいました。こんな緊張するシーンでも、
変な想像をして笑える自分に、親には明るく育てて
もらったんだと感謝しました。

検診で早期発見して元気になろう
　４時間という大きな手術でした。麻酔科の先生が
「では麻酔を始めます。大きく息を吸って～吐いて
～、吸って～吐いて～。いち～に～」。私は「いち」
しか覚えてないです。「終わりましたよ」の声で目
が覚めましたが、「終わった！」と思ったその瞬間、
「痛いです～」と叫びました。「大丈夫ですよ。痛み
止めの座薬を入れましたから、５分後には痛みはな
くなります」。痛かったのはそのときだけでした。
お水もすぐには飲めませんでしたが、看護士さんが
綿棒を凍らせたもので唇の周りを拭いてくれるので
す。生き返った気がしました。いろいろな方にお世
話になって感謝しながらここまでやってきました。
　元気になったとき先生に一言。３カ所手術したの
ですが、右は上側に腫瘍があったので手術後少し上
向いて良かったのですが、左は腫瘍が下にあったの
で、ほんの少しですがトップがズレたんですね「先
生、これからは真ん中で切って寄せてあげるサービ
スカットをすると皆さんに喜ばれますよ」と言った
ら先生に大笑いされて一言言われました。「でも、
はっきり申し上げますが、その下がっているほうが
本当のオッパイですよ」。（笑）
　こうやって今日もアハハウフフと笑わせていただ
いて、呼んでいただいて感謝！感謝！です。ここで
主催者から私へ花束の贈呈があります。
　お花が大好きです。うまく水きりして10日20日と
もたせ今日のことを思い出して楽しませてもらいま

す。最後に私が作曲した『しあわせの青い鳥』を歌
います。
　「なぜ自分が･･･」と思っていたけれど、初めて乳
腺外科に行ったとき、たくさんの人が乳がんで頑
張っておられるのを知りました。みんな頑張ってい
るんだと思いました。
　乳がんになる人は美人なんです。会場の皆さま、
お綺麗ですからお気をつけください（笑）。健康診断
を受ければ乳がんは早期発見できます。皆さま、お
元気に長生きしてくださいね。

日　時／令和５年９月13日（水）
　　　　13:30～15:00
会　場／日本特殊陶業市民会館
　　　　フォレストホール

タレント
山田 邦子 氏
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免疫力を高めよう！
　暑い毎日ですが今日ここに皆さまがいらっしゃっ
たということは、お元気だということですから、
和気あいあいと楽しんで帰っていただきたいと思い
ます。
　2007年に乳がんになり、「元気印の私が！」と驚
きました。早期発見でステージⅠ。最初は何もわか
らず、「わたしががん！！」と慌てましたが、そこ
からいろいろなお友だちができ、また勉強会に行っ
たりして、免疫力を高めることがいいと知りました。
食物繊維を摂る。筋肉を鍛える。歩くときは、お腹
をへこませて踵から踏み出しつま先を蹴る。手の指
先を、ぐっと握ったり力を入れて指先を伸ばす。そ
して笑うこと。

　免疫力が高い人はがんになりにくく、なっても
治るのが早いそうです。無理やりにでも笑ってくだ
さい。
　皆さま、免疫力をあげるために歌いましょう。ま
ず音感テストをやってみます。３つのブロックに分
け、ドのチーム、ミのチーム、ソのチーム。笑いな
がら口角を上げて「♬ドー」。気持ちが温かくなり
ます。では「♬ミー」、目も大きく見開いて「♬ソー」。
「みんなで合わせて♬♪ドミソーー」。

友だちは神様からのプレゼント
　短大を卒業、バスガイドの物真似で有線大賞新人
賞をいただきました。バスガイドのネタは自作自演
でした。ひとりで創ってひとりで演じていました。
学校のクラブも水泳部で自分の記録との戦いでした
から、お友だちは要らないと思っていたのですが間
違いでした。病気になってたくさんの友人が支えて
くれました。病院の先生、看護士さんたち、町で会っ
た名も知らない方々には「私も乳がんなの、頑張り
ましょう!」と声をかけていただきました。病気に
なって神様からの最大のプレゼントはお友だちでし
た。私の病気のことを知って、すぐに瀬川瑛子さん
が電話をくださいました。合唱団をつくったら入っ
てくれて、病院や被災地を一緒に回らせていただい
ています。合唱団の倍賞千恵子さんはＳＫＤを主席
で卒業されている大先輩です。倍賞さんからは「日
本には四季折々いい歌があるから歌い継いでいきま
しょう」と言われました。
　皆さま、ドのチームは春の歌「春がきた～　春が
きた～」を、ミのチームは夏の歌「卯の花の匂う垣
根に～」、ソのチームは冬の歌「雪やこんこ　あら
れやこんこ」を歌いましょう！　同時に歌うときれ
いにハモります。この３つの曲は和音とコード進行
が一緒なんで
す。皆さま、帰
りに牛乳を買っ
ていこうとか考
えないで、歌の
ことに集中して
くださいね。で
はご一緒にどう
ぞ。いい思い出
をつくりましょ
う！素晴らしい
ハーモニーで合
唱が響き、会場
のみんなが一体

となったステキな時間ありがとうございました。こ
れは春・夏・冬の歌ですから、（飽きない・秋ない）
歌です（笑）。
　では昨年リリースした川中美幸さんとのデュエッ
ト曲『あしたは今日より』を聴いてください。「♬
今日は笑っていましょ、明日はきっと良いことがあ
るよ。自分のために生きるのよ♪♪」リズミカルで
元気な曲です。
なぜ川中美幸さん？といいますと「二人ともあごが
出ているから」。（笑）　

病院で芋洗い？
　がんという名前は印象が良くないので「フューア
ン」とか、力が抜けるような優しそうな言葉に変え
ればいいと思います（笑）。
　そう言って笑っていられるのも早期発見だったか
ら。まさかの日は突然きます。ＭＲＩという検査が
あります。「来週、ＭＲＩの検査に行ってきてくださ
い」と言われたのを「来週芋洗い？？」と聞き違い
ました。芋を洗うように検査って何？と思いました。
　そして検査当日、「あちらのカーテンの中でこの
検査着に着替えてください。下着には金具がついて
いますから脱いでください」。ブラジャーに金具は
ついているけど、パンツに金具って？と思いつつ下
着を脱いで検査着に着替えました。ＭＲＩの検査。
少し高い台の上に乗り寝転がろうとしたら係の人が
「邦子さん、パンツ脱いできたのですか？」。ちょっ
とお待ちくださいと紙パンツを渡されました（笑）。
　ＭＲＩ検査、初めてのときは怖かったです。

硬いベッドに縛られて緊張し
ました。中に入っている30分
は寝てしまえばと思いました
が、機械の中はゴーゴーコン
コンキンガチャンと大きな音
がうるさくて、終わったとき
は汗びっしょりでした。振り
返って思えば、すごい機械で
す。こういうものに支えられ
て私の病気は治るのだと頼も
しくも思いました。いまはも
う慣れて仰向けになった瞬間
に寝てしまいます（笑）。
　検査、検査で、いよいよ手
術が決まりました。検査でも
う１個しこりがみつかり、３
個もあって、さすがにヘコん
でしまいました。

　何度も何度も採血します。採血のために並んで、
やっと自分の番になったと思ったら、何度も針を刺
し直されます。この人は下手、あっちの列に並べば
良かったと思っても「文句を言うまい。この人は研
修医。こんな私の腕で良かったら一役買おう。一生
懸命にやっていれば、きっと神様が治してくれるは
ず。神様が私のような明るい人間を乳がんの仲間の
中に送り込んだのではないか。使命をもって頑張っ
ていくぞ」と思い直しました。

　手術前日に入
院、切除箇所に
マジックでマー
クを書かれ、最
後に先生は「よ
し！」。う ま く
書けたのだなと
嬉しかったです
が、「この線を
消さないでくだ

さい。明日、この線に沿って手術しますから」。そ
の線が気になって寝られません。
　車椅子に乗って手術室に行きました。手術室まで
の廊下は真っ白で２ｍほどでしたが長く感じまし
た。部屋に入ると変な音楽が流れてきます。「手術中、
緊張するからお好きなＣＤを持ってきてください」
と言われていましたが、私は持っていきませんでし
た。病院側が、私が長く邦楽を習っていて、長唄の
名取であることを知り、お能の音楽を流してくれて
いたのです。

　音楽はなしにしてもらいました。もし別の音楽、
例えば『おらは死んじまっただーーー』とか『マン
ボナンバー５』の音楽がかかって、執刀医や助手の
看護士さんが、この軽快なリズムと一体になって手
術したらと思ったら大変！と思って手術台の上で
笑ってしまいました。こんな緊張するシーンでも、
変な想像をして笑える自分に、親には明るく育てて
もらったんだと感謝しました。

検診で早期発見して元気になろう
　４時間という大きな手術でした。麻酔科の先生が
「では麻酔を始めます。大きく息を吸って～吐いて
～、吸って～吐いて～。いち～に～」。私は「いち」
しか覚えてないです。「終わりましたよ」の声で目
が覚めましたが、「終わった！」と思ったその瞬間、
「痛いです～」と叫びました。「大丈夫ですよ。痛み
止めの座薬を入れましたから、５分後には痛みはな
くなります」。痛かったのはそのときだけでした。
お水もすぐには飲めませんでしたが、看護士さんが
綿棒を凍らせたもので唇の周りを拭いてくれるので
す。生き返った気がしました。いろいろな方にお世
話になって感謝しながらここまでやってきました。
　元気になったとき先生に一言。３カ所手術したの
ですが、右は上側に腫瘍があったので手術後少し上
向いて良かったのですが、左は腫瘍が下にあったの
で、ほんの少しですがトップがズレたんですね「先
生、これからは真ん中で切って寄せてあげるサービ
スカットをすると皆さんに喜ばれますよ」と言った
ら先生に大笑いされて一言言われました。「でも、
はっきり申し上げますが、その下がっているほうが
本当のオッパイですよ」。（笑）
　こうやって今日もアハハウフフと笑わせていただ
いて、呼んでいただいて感謝！感謝！です。ここで
主催者から私へ花束の贈呈があります。
　お花が大好きです。うまく水きりして10日20日と
もたせ今日のことを思い出して楽しませてもらいま

す。最後に私が作曲した『しあわせの青い鳥』を歌
います。
　「なぜ自分が･･･」と思っていたけれど、初めて乳
腺外科に行ったとき、たくさんの人が乳がんで頑
張っておられるのを知りました。みんな頑張ってい
るんだと思いました。
　乳がんになる人は美人なんです。会場の皆さま、
お綺麗ですからお気をつけください（笑）。健康診断
を受ければ乳がんは早期発見できます。皆さま、お
元気に長生きしてくださいね。

※　この記事は令和５年９月13日（水）の講演の要約です。
　　文責　公益社団法人　熱田法人会
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令和５年８月24日（木）
熱田神宮会館にて

◆法人会福利厚生制度推進連絡協議会◆

令和５年８月29日（火）
食品ビル会議室にて
講　師　税理士　湯浅 雅樹 氏
演　題　「いまさら聞けないインボイス制度と
　　　　電子帳簿保存法」

◆日比野支部税務研修会◆

令和５年９月１日（金）
熱田神宮会館にて
講　師　税理士　安井 秀樹 氏
演　題　「波平さんの相続問題」

◆税制研修会◆

令和５年９月６日（水）～８日（金）
熱田神宮会館にて
講　師　税理士　飯村 正三 氏
テーマ　「よくわかる簿記の基礎知識」

◆簿記講習会◆

令和５年９月21日（木）
熱田神宮会館にて
講　師　熱田税務署長　木村 晃英 氏
演　題　「税あれこれ」

◆署長講演会◆

令和５年９月26日（火）
国立印刷局　彦根工場

◆高蔵旗屋支部視察研修会◆
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令和５年10月４日（水）
熱田神宮会館にて
講　師　愛知医科大学医学部 臨床感染症学講座
　　　　三鴨 廣繁 氏
演　題　「COVID-19パンデミックから何を学ぶか」

◆健康セミナー◆

令和５年10月26日（木）
熱田神宮会館にて
講　師　熱田神宮宮司　千秋 季賴 氏
演　題　「熱田神宮1900年の歴史」

◆熱田区４支部合同研修会◆

令和５年10月30日（月）
熱田神宮会館にて
講　師　名古屋国税局　調査部長　服部 考一朗 氏
演　題　税務行政の現状と今後の展望
講　師　名古屋国税局　調査部調査審理課長　篠田 昌宏 氏
演　題　税務申告に係るチェックポイント

◆大規模法人合同講演会・税務研修会◆

令和５年11月16日（木）
熱田神宮会館にて
講　師　税理士　湯浅 雅樹 氏
演　題　いよいよスタートしたインボイス制度
　　　　始まって浮かび上がった疑問点とは

◆南区４支部合同研修会◆

令和５年11月16日（木）
参加者から米70kg、調味料、缶詰、お菓子、インスタ
ント食品などを収集し、社会福祉法人愛知県母子寡婦福
祉連合会に寄贈

◆南区４支部フードドライブ活動◆

令和５年10月18日（水）
高崎芸術劇場にて
第１部　記念講演 14：00～15：00
第２部　式典　　 15：20～16：40
　　　　税制改正提言の報告　ほか

◆第39回法人会全国大会　群馬大会◆

◆「税に関する作品」表彰◆
公益社団法人熱田法人会長賞　受賞
　作 文 の 部
　　　　名古屋市立神沢中学校
　　　　　　　　３年　波多野 里沙 さん
　習 字 の 部
　　　　名古屋市立大磯小学校
　　　　　　　　６年　修行 　慧 さん
　ポスターの部
　　　　名古屋市立沢上中学校
　　　　　　　　３年　榊原 綜真 さん

熱田区　令和５年10月８日（日）
緑　区　　　　　10月28日（土）
豊明市　　　　　11月５日（日）
南　区　　　　　11月12日（日）

◆区民・市民まつり◆

令和５年11月13日（月）～ 17日（金）
熱田税務署管内を街宣カーで呼びかけ

◆「税を考える週間」周知活動◆

令和５年11月14日（火）
カクキュー八丁味噌の郷
松鶴園　抹茶工場

◆会員企業交流会◆
令和５年９月27日（水）
熱田神宮文化殿にて
講　師　熱田税務署　法人課税第一部門
　　　　国税調査官　細江 真庫 氏
内　容　「法人税の決算と申告に当たっての留意

事項」

◆決算期別説明会◆
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支 部 の 動 き

役＝役員会、報＝報告会、研＝研修会・視察研修会

開催年月日 支部名 区分 主　　な　　内　　容 出席数

5. 6. 9
6.19
6.21
7. 7
7.10
7.25
8. 7
8.23
8.25
8.30
9.21
10. 5
10.18
10.18
10.20
11.17
11.21
11.25

名光
緑東
明治
大高
緑東
新瑞南
緑東
本城
新瑞南
豊明
新瑞南
本城
明治
本城
名光
熱田南
日比野
新瑞南

役
役
報
役
役
役
役
役
社
役
役
役
研
研
研
役
研
研

常任委員会「新役員紹介」「本年度事業予定」審議
「支部合同セミナー概要」説明　等
「令和４年度事業・令和５年度事業計画」報告
「令和５年度事業計画」協議　等
「支部合同セミナー」等協議
「社会貢献事業」打合せ等
「支部合同セミナー」等確認
「視察研修会」「フードロスバンク」等協議
地域社会貢献活動「児童養護施設児童野球観戦招待」
「事業内容」確認「新役員就任」等審議
「４支部合同研修会」「視察研修会」打合せ等
「視察研修会」等確認
視察研修会　京セラ稲盛ライブラリー
視察研修会　岡崎方面
視察研修会　愛知県赤十字血液センター
「今期事業計画・来期事業計画」「加入勧奨」等審議
視察研修会　滋賀方面
視察研修会　あいや西尾の抹茶ミュージアム西条園「和く和く」

9
9
25
8
9
14
8
12
20
8
17
9
20
中止
19
14
中止
28
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令和５年11月24日（金）
鳴海カントリークラブにて
講　師　ITジャーナリスト　三上 　洋 氏
演　題　企業セキュリティ　最新事例と対策
　　　　～トラブルの事例とChatGPTなどの
　　　　IT最新事情より～

◆６支部合同研修会◆
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有限会社 野田商店

株式会社 ＫＳ ｆｉｔｎｅｓｓ＆ｌｉｆｅ

株式会社 オンデスク

株式会社 イトウメンテナンス

磯部剛 税理士事務所

合同会社 ＡＲＣ

株式会社 押村商会

株式会社 タナカ設備

有限会社 プロスパープロジェクト

株式会社 ＴａＫａＧｉ

株式会社 メイセイアドバンス

株式会社 角倉

Ｃｈａｉｎ－Ｍｏｖｉｅｓ株式会社

株式会社 ヨシケン建設工業

株式会社 ＮＳＰ技研

株式会社 ＴＡＴＳＵＭＩ

有限会社 アレフシステムズ

ｉＭｉ．デザイン合同会社

合同会社 ハコビット

株式会社 ウカイ商店

高蔵旗屋

日比野

白鳥

新瑞南

新瑞南

新瑞南

明治

明治

明治

本城

鳴海

大高

大高

大高

緑東

緑東

緑東

緑東

豊明

管外会員

熱田区波寄町２－20

熱田区西郊通２－４－２

熱田区白鳥三丁目10－８

南区北内町５－45

千種区大久手町６－17－１

南区岩戸町19－16

南区内田橋一丁目３－６

南区内田橋二丁目11－12

南区内田橋二丁目29－10

北区大杉三丁目18－13

緑区六田一丁目215

緑区大高町上蝮池13－１

緑区大高台三丁目808

緑区大高町神戸24

緑区神沢三丁目1001－24

緑区滝ノ水三丁目511－１

緑区左京山104

緑区曽根二丁目13－１

豊明市三崎町ゆたか台35－７

中区千代田四丁目３－12

支　部　名 法　　人　　名 所　　在　　地

新会員紹介
（令和５年７月～11月末）
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編集後記

編集発行人

お知らせのページ

　今期から広報委員会に配属になりました小笠原と申します。新たにあつたの杜を担当すること
になりました。このあつたの杜は今回で134号と歴史のある広報誌です。熱田法人会としての公
益法人活動の広報はもとより、租税業務の周知等の啓蒙活動にも特化した広報誌です。今年10

月からは適格請求書等保存方式（いわゆるインボイス制度）も始まり更なる税の周知が必要となります。そこで、
今回あつたの杜の編集にあたり、どうしたらもう少し会員の皆様に楽しんで読んで頂けるのかということから、
読売新聞記者の成田氏を講師に迎え新広報委員役員でディスカッションを行い今後の改善点等を確認しました。
成田記者曰く「ジャーナル＝記録性」とのこと。今後さらなるあつたの杜を編集していく所存であります。今
後のあつたの杜を楽しみにしていて下さい。
　結びにあたり、あつたの杜により会員の皆様の会社等がますますご発展をすることをお祈り申し上げます。
 Ｙ.Ｏ

あつたの杜
令和６年１月

第134号（通巻179号）

ホームページ http://www.atsutahojinkai.or.jp

発行／公益社団法人 熱田法人会

印刷／株 式 会 社 鈴活印刷

（ＮＸ熱田神宮ビル308号）

広報委員：小鹿・加野・伊藤・小笠原・山田・大東・久野・鈴木・加藤・吉川・宮田・小津・横井　（順不同）

主な事業予定

市内９法人会合同講演会
◎日　時　令和６年１月26日（金）
　　　　　13：30～15：00
◎会　場　日本特殊陶業市民会館
　　　　　フォレストホール
◎講　師　キャスター・アナウンサー
　　　　　吉川 美代子 氏
◎演　題　「声と言葉の力～あなたも話し上手になれる」

新春講演会
◎日　時　令和６年２月２日（金）
　　　　　13：30～15：00
◎会　場　熱田神宮会館　２階
◎講　師　ＣＢＣテレビ特別解説委員
　　　　　石塚 元章 氏
◎演　題　「いまを知るためのニュースなキーワード
　　　　　～だからニュースはおもしろい」

生活習慣病予防健診
◎日　時　令和６年３月７日（木）～９日（土）
◎会　場　秋葉山圓通寺
◎日　時　令和６年３月14日（木）～16日（土）
◎会　場　東別院会館

公益社団法人熱田法人会　定時総会
◎日　時　令和６年６月６日（木）
　　　　　15：00～16：00（予定）
◎会　場　熱田神宮会館

定時総会記念講演
◎日　時　令和６年６月６日（木）
　　　　　16：30～18：00（予定）
◎講　師　元関脇　豊ノ島 氏
◎演　題　「もろ差しトーク番外編」（予定）
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愛知総合支社  〒451-6029 愛知県名古屋市西区牛島町6-1 名古屋ルーセントタワー29階
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公益

当法人会は、会員に関する「個人情報」を、研修会・各種会議などの開催通知、広報誌

などの送付、福利厚生制度等のご案内など、本会の事業活動のために利用し、それ以

外の目的で利用することは一切ありません。



名古屋南支社/名古屋市中区金山1-13-13(金山プレイス7F)
TEL 052-331-3360


